
JVZ VAVP 4/2/2021

De beroepstitel Algologie: 
stand van zaken 

Titre professionnel d’Algologie: 
état des lieux

Jan Van Zundert MD, PhD, FIPP

Ziekenhuis Oost-Limburg, Genk/Lanaken, Belgium

Universitair Medisch Centrum Maastricht, The Netherlands



JVZ BSAR-APSAR
8-5-2021

België: Gezondheidsenquête 2018 

• Uitgevoerd door Sciensano in opdracht van de 6 ministers van volksgezondheid

• Gemiddelde levensverwachting stijgt tot 81.5 jaar.

• Gezondheid gerelateerde levenskwaliteit daalde door meer mensen met 
pijnklachten

• Regionale verschillen: De gemiddelde pijnscore is significant hoger in het Waals 
Gewest (30,1) dan in het Vlaamse gewest (25,2)
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België: Gezondheidsenquête 2018 

• Uitgevoerd door Sciensano in opdracht van de 6 ministers van volksgezondheid

• Gemiddelde levensverwachting stijgt tot 81.5 jaar.

• Gezondheid gerelateerde levenskwaliteit daalde door meer mensen met 
pijnklachten

• Regionale verschillen: De gemiddelde pijnscore is significant hoger in het Waals 
Gewest (30,1) dan in het Vlaamse gewest (25,2)

• Aanbeveling aan de ministers: Chronische pijn erkennen als 
een probleem van de volksgezondheid!
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Pijngeneeskunde/Algologie: Internationale beweging naar 
professionalisering 

• Pijngeneeskunde/Algologie = specialiteit

• Pijngeneeskunde/Algologie = subspecialiteit (mono)

• Pijngeneeskunde/Algologir =supraspecialiteit (multi)

• Voorbeelden internationaal
• VS (pioniers)

• Ierland

• UK

• Zwitserland 

• Turkije 

• Australië en Nieuw Zeeland



Bonica’s Management of Pain, 5th Edition, 2019
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België

• 300 à 400 anesthesiologen aktief in chronische pijnbehandeling op 
een totaal van 2000 (15 à 20%)
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een totaal van 2000 (15 à 20%)

• Cavé: beperkte pijnstage in de opleiding anesthesie (0-3 maanden op 
5 jaar)

• Laatste 10 jaar: ongeveer 1/3 van de anesthesievacatures voor 
(partieel) pijn
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België

• 300 à 400 anesthesiologen aktief in chronische pijnbehandeling op een totaal van 
2000 (15 à 20%)

• Cavé: beperkte pijnstage in de opleiding anesthesie (0-3 maanden op 5 jaar)

• Laatste 10 jaar: ongeveer 1/3 van de anesthesievacatures voor (partieel) pijn

•Noodzaal aan Pijnfellowship en BBT Algologie!



Belgische initiatieven

• 2012-2014 BPS 

• BBT Algologie (multidisciplinair), op basis van de Interuniversitaire Post 
Graduaat Cursus Algologie

• Negatief advies door de Hoge Raad omwille van teveel 
een coördinerende functie 



2016: een nieuwe poging

• Algemene ledenvergadering VAVP maart 2016 met spreker: P. Waterbley
Hoge raad geneesheren- specialisten en huisartsen, secretaris (FOD Volksgezondheid)

• K.B. 25 november 1991: 
- Niveau 1= diploma arts
- Niveau 2 = huisarts én klassieke specialismen
- Niveau 3 = bijzondere bekwaamheid 

• In het algemeen belang (kwaliteit-veiligheid), 
pertinente criteria, proportionaliteit, …

• Target: Hoog risico’s interventies

• Advies: voorbeeld niveau 3  “interventionele cardiologie”; maar 
algologie/pijngeneeskunde is altijd multidisciplinair



2019: Diplomatie

• Via “diplomatieke” weg steun van het kabinet van de Minister van Volksgezondheid M. De 
Block

• Februari 2019 antwoord Hoge Raad Artsen
Het Bureau apprecieert de nieuwe oriëntatie en vindt het aangewezen zoals voor andere 
dossiers, een “Gemengde Werkgroep” op te richten.
Hiertoe worden volgende Erkenningscommissies aangeschreven, zowel aan Nederlandstalige 
als aan Franstalige kant: anesthesiologie, neurochirurgie, neurologie, fysische geneeskunde. 

• April 2019: Bestuursvergadering van de Beroepsvereniging Anesthesie 
(BSAR/APSAR): steun voor de bijzondere beroepstitel algologie als 
supraspecialiteit (multidisciplinair)

• Mei 2019: Consensusvergadering BPS-VAVP-GRID
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GT médecine de douleur (SPF)
WG algologie (FOD)

Installatievergadering 17 janvier 2020

17.01.2020 GT médecine de douleur  - Conseil Supérieur Médecins 14

Dia’s dr. Patrick Waterbley
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2020

• 17 januari 2020 1e vergadering gemengde werkgroep BBT Algologie (FOD)

• Aanduiding voorzitter en twee ondervoorzitsters:

• Jan Van Zundert: Anesthesie/Algologie, ZOL Genk (vz)

• Anne Berquin: Medicine Physique et Readaption, UCL Brussel/BXL

• Annie Dubuisson: Neurochirurgie, CHU Liège
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I. SITUERING
Bestaande wetgeving

II. VISIETEKST
Omgevingsfactoren
Aanpak

III. DEMOGRAFISCHE GEGEVENS
IV. DEFINITIE(S) en SCOPE  van de discipline
V. VORMINGS – en ERKENNINGSCRITERIA
VI. STAGEMEESTER / Team
VII. STAGEDIENSTEN
VIII. AANTAL KANDIDATEN (artsen specialisten in opleiding) per stagemeester en per stagedienst
IX. OVERGANGSMAATREGELEN
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2020

• Tweede vergadering 24 februari
• Deelname orthopedie

• Verschillende belangen van de verschillende disciplines …

• Noodzaak/nut BBT Algologie Nivo 3?

• Nagaan in hoeverre pijn opgenomen is in de eindcompetenties van de 
verschillende specialiteiten (Nivo 2)
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Sedert maart 2020 worden alle vergaderingen afgelast owv
de COVID-19 pandemie door … NEUROCHIRURGIE
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Planning 2021

• Doel om voor einde van het jaar de tekst/advies BBT Algologie klaar 
te hebben. 



JVZ BSAR-APSAR
8-5-2021

Geplande digitale vergadering 26 mei 2021

• Agenda:
• Hernieuwde samenstelling van de werkgroep (anesthesie, neurochirurgie, fysische 

geneeskunde, neurologie, orthopedie en … radiologie)

• 30 personen +

• Planning voor de werking
• Kerngroep met vertegenwoordigers per discipline (Max 8)

• Regelmatig feed-back aan de volledige werkgroep

• Eindcompetenties ivm pijn per discipline (nivo 2) en zo bepalen voor welke disciplines er een 
noodzaak is voor een nivo 3 (BBT)
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Nomenclatuur ‘Radiofrequente behandeling van 
perifere zenuw onder medische beeldvorming’

• Kniepijn

• Schouderpijn                           3 indicaties te behandelen met RF, 

• Occipitalis neuralgie voorkeur voor echogeleiding

• Hoge prevalentie voor deze 3 aandoeningen
• Invloed op levenskwaliteit

• Heelkunde – risico’s en kosten
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Nomenclatuur ‘Radiofrequente behandeling van 
perifere zenuw onder medische beeldvorming’

Start met Pseudonomenclatuur in 2021!



De weg is nog lang


