
CERTIFICAT INTER-UNIVERSITAIRE EN ALCOOLOGIE 2017-2018 

CERTIFICAT INTER‐UNIVERSITAIRE EN ALCOOLOGIE 
SSMG / UCL / ULB / ULg 

Programme 2017‐2018 
 

INTRODUCTION 
 

MODULE 1 : 13 et 14 octobre 2017 
ADDICTOLOGIE GÉNÉRALE 
 

MODULE 2 : 24 et 25 novembre 2017 
ALCOOL : ASPECTS INTERNISTIQUES    
 

MODULE 3 : 15 et 16 décembre 2017 
 

MODULE 4 : 12 et 13 janvier 2018 
 

MODULE 5 : 23 et 24 février 2018 
ALCOOL, MÉDECINE GÉNÉRALE, PREMIÈRE LIGNE DE SOINS 
 

MODULES 6 et 7 : 23 et 24 mars 2018 et 20 et 21 avril 2018 
 

MODULE 8 : 25 et 26 mai 2018 
 
TRAVAUX PERSONNELS 
 

SUJET : 
Présentation d’un cas clinique abordé et discuté sur le plan biopsychosocial et pensé de manière systémique, tout au 
long de son évolution. 
 

ou  
 

Thème ouvert : sujet choisi et approfondi. 
 

Le sujet devra être approuvé au préalable par le comité scientifique. 
 

FORME : texte à fournir : 20 pages - Présentation devant un jury 
 
EVALUATION : ECOS 
 

QUOTAS HORAIRES 
1 Module : 12 heures réparties sur 1,5 jour. 
Introduction + 8 modules = 100 heures. 
 

COMITÉ SCIENTIFIQUE 
− Pr Paul Verbanck - ULB 
− Pr Emmanuel Pinto - ULg 
− Pr Philippe de Timary - UCL 
− Dr Bernard Dor - SSMG 
− Dr Thomas Orban – SSMG 

 

COORDINATION ORGANISATIONNELLE 
− Dr Thomas Orban - SSMG 
− Dr Bernard Dor - SSMG 
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MODULE 1 vendredi 13 et samedi 14 octobre 2017 

ADDICTOLOGIE GENERALE 
 
Vendredi 13 octobre HORAIRES 
Accueil 08h30 
 
BLOC A 
1-Données épidémiologiques et économiques Dr Françoise VERSTRAETE 08h40-10h10 
Epidémiologie belge et étrangère Médecin du travail 
Eléments de législation : alcool et aptitude au travail, alcool dans l'entreprise 
 

Pause-café 10h10-10h25 
 

2-L'industrie alcoolière et la société : publicité, etc… Mr Martin de Duve- Univ. Santé LLN 10h25-11h55 
 
BLOC B 
3-Théories neurobiologiques de l’addiction : avec et sans substances 
 Pr Emmanuel PINTO-ULg 11h55-13h25 
 Pr Paul VERBANCK-ULB 
Lunch  13h25-14h15 
 

4-Théories neurobiologiques de l’addiction : avec et sans substances Pr Emmanuel PINTO- ULg 14h15-15h15 
 Pr Paul VERBANCK-ULB 
 

 
BLOC C 
5-Fonctionnement neuropsychologique du cerveau addict Pr Philippe de TIMARY-UCL  15h15-16h45 
 
Pause-café 16h45-17h00 
 
6-Neuro-imagerie des addictions. Pr Philippe de TIMARY-UCL 17h00-18h00 
 

 
Samedi 14 octobre HORAIRES 
Accueil 08h30 
 
BLOC D : bloc clinique (la typologie) 
7-Présentation des divers produits Dr Bernard DOR-SSMG 08h40-09h40 
8-Vulnérabilité génétique : génétique et épigénétique Pr Emmanuel Pinto-ULg 09h40-10h40 
 

Pause-café 10h40-11h00 
 

9-Typologie(s) et problèmes pour leur établissement  Pr Paul VERBANCK-ULB 11h00-12h00 
10-Processus de vulnérabilité à l’alcoolisme Pr Paul VERBANCK-ULB 12h00-13h00 
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MODULE 2 vendredi 24 et samedi 25 novembre 2017 

ALCOOL : ASPECTS INTERNITISQUES 
 
Vendredi 24 novembre HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC E : gastroentérologie 
1-Facteurs de vulnérabilité de la MAF   08h40-10h40 
2-Hépatite alcoolique Pr Christophe MORENO-ULB 
 

Pause-café   10h40-11h00 
 

3-Pharmacocinétique de l’éthanol et enzymes du métabolisme de l’éthanol  11h00-13h00 
4-Gastro-entérologie et maladies alcooliques du foie (MAF) Pr Peter STÄRKEL-UCL 
 

Lunch   13h00-13h40 
 

5-Carcinome hépatique sur cirrhose   13h40-15h40 
6-By-pass et alcool Pr Jean DELWAIDE-ULg 
 

Pause-café   15h40-16h00 
 

7-Pancréatite aiguë et chronique   16h00-18h00 
8-Autres atteintes du tube digestif (estomac dont RGO et ulcères, intestin) Dr Jacques DEFLANDRE-CHR Citadelle 
 

 
Samedi 25 novembre HORAIRES 
Accueil 08h30 
 
BLOC F : cardio-vasculaire et autre aspects internistiques 
1-Cardio-vasculaire Dr Bernard DOR-SSMG 08h40-10h00 

- HTA 
- Troubles du rythme 
- Myocardite 
- Lipides 
- Cardiopathie ischémique 
- AVC 

 

2-Aspects endocriniens et nutritionnels Dr Bernard HANSON-ULB 10h00-11h20 
 

Pause-café 11h20-11h40 
 

3-Sexualité et alcool Dr Armand LEQUEUX-UCL 11h40-13h00 
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MODULE 3 vendredi 15 et samedi 16 décembre 2017 

 
 
Vendredi 15 décembre HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC G : troubles neurocognitifs, médicaments, SAF, ETCAF, séniors, 
1-Troubles neurocognitifs et leurs revalidations 
( notamment le syndrome dysexécutif) Mr Xavier Noël-ULB  08h40-10h40 
 

Pause-café   10h40-11h00 
 

Suite du cours   11h00-13h00 
 

Lunch   13h00-13h45 
 

2- Médicaments utilisés en alcoologie 
Médicaments du maintien de l’abstinence. Dr Catherine Hanak-ULB  13h45-14h45 
Médicaments de la consommation contrôlée/modérée. Dr Catherine Hanak-ULB  14h45-15h45 
 

Pause-café   15h45-16h00 
 

3-SAF, ETCAF, devenir à l’âge adulte. Dr Bernard Dor-SSMG  16h00-17h20 
Alcool et séniors. Dr Bernard Dor-SSMG  17h20-18h00 
 

 
Samedi 16 décembre HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
Suite du BLOC G : neurologie - psychanalyse 
4-Aspects psychanalytiques. Mme Blandine FAORO-KREIT-UCL 08h40-10h40 
 

Pause-café   10h40-11h00 
 

5- Neurologie : complications chroniques : syndrome de Korsakoff, démence alcoolique, neuropathies périphériques, 
névrite optique alcoolo-tabagique, syndrome cérébelleux, syndrome de Marchiafava-Bignami. 
 Dr Lamia GUETTAT-Beau Vallon  11h00-13h00 
 
  



CERTIFICAT INTER-UNIVERSITAIRE EN ALCOOLOGIE 2017-2018 

MODULE 4 vendredi 12 et samedi 13 janvier 2018 

 
 
Vendredi 12 janvier HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC H : Binge Drinking 
1-Alcool et jeunes Mr Martin De DUVE-Univ. Santé LLN  08h40-10h10 
 

2-Aspects neurobiologiques 
 Mr Salvatore CAMPANELLA-ULB  10h10-11h40 
 

Pause-café  11h40-11h55 
 

3-Aspects neurophysiologiques Pr Pierre MAURAGE-UCL  11h55-13h25 
 

Lunch   13h25-14h15 
 

4-Prévention  Pr Pierre MAURAGE-UCL 

 Mr Salvatore CAMPANELLA-ULB  14h15-15h45 
 

Pause-café  15h45-16h00 
 
BLOC I : entretien motivationnel 
5-L’esprit de l’entretien motivationnel (partenariat,  Mr Philippe REMACLE-CHR Citadelle 

non jugement, altruisme, évocation, processus de développement) Dr Denis JACQUES-UCL  16h00-18h00 
 

 
Samedi 13 janvier HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC I : entretien motivationnel : travail en ateliers (2 groupes) 
Mr Philippe REMACLE-CHR Citadelle et Dr Denis JACQUES-UCL 

 
Ateliers   08h40-10h40 
 

Pause-café  10h40-11h00 
 

Ateliers   11h00-13h00 
 

Lunch   13h00-13h45 
 

Poursuite ateliers   13h45-15h45 
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MODULE 5 vendredi 23 et samedi 24 février 2018 
 
ALCOOL, MEDECINE GENERALE, 1ère LIGNE DE SOINS ET TESTS NEUROPSYCHOLOGIQUES 
 
Vendredi 23 février HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC J 
Drs Thomas ORBAN-SSMG et Bernard DOR-SSMG 
 

1-Catégories diagnostiques, types de consommation Dr Thomas. Orban   08h40-09h10 
 

2-Comment définir le mésusage d’alcool ? Dr Thomas. Orban  09h10-09h40 
 

3-Quelles sont les catégories professionnelles qui devraient 
repérer le mésusage d’alcool ? Dr Bernard Dor  09h40-09h55 
 

4-Quand repérer le mésusage d’alcool ? Quelles sont les pathologies 
générées ou fortement influencées par l’alcool ? Dr Thomas Orban  09h55-10h55 
 

Pause-café   10h55-11h10 
 

5-Les marqueurs biologiques de la consommation d’alcool Dr Bernard  Dor  11h10-11h40 
 

6-Comment repérer le mésusage d’alcool ? Dr Bernard. Dor  11h40-12h40 
- Adulte   (20 minutes) 
- Femme enceinte, alcool et grossesse   (10 minutes) 
- Adolescent   (20 minutes) 
- Alcool et précarité : comment entrer en relation ?   (10 minutes) 

 

7- Quels sont les objectifs de l’intervention thérapeutique ? Dr Thomas Orban  12h40-13h10 
 

Lunch   13h10-13h50 
 

8-Quelles interventions thérapeutiques proposer ? Dr Thomas Orban  13h50-14h20 
 

9-Comment gérer la résistance du patient ? La consultation difficile Dr Bernard Dor  14h20-14h50 
 

10-Quelle planification de l’intervention ? Dr Bernard Dor  14h50-15h20 
 

11-Comment conduire le traitement en vue d’une réduction 
de la consommation ? Dr Thomas Orban  15h20-15h50 
 

12-Comment conduire le traitement en vue d’un sevrage ? Dr Bernard Dor  15h50-16h05 
 

Pause-café   16h05-16h20 
 

13-Le sevrage où ? Pour qui ? Quoi ? Comment ? Dr Bernard Dor  16h20-16h35 
 

14-L’entourage, l’environnement, le travail Dr Bernard Dor  16h35-17h20 
 

15-Alcool et cancers Dr Thomas Orban  17h20-17h55 
 

 
Samedi 24 février HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC K : Les tests neuropsychologiques 
16-Tests neuropsychologiques Mme Lauriane Fabry-ULB  08h40-10h40 
 

Pause-café   10h40-11h00 
 

17-Tests neuropsychologiques Mme Lauriane Fabry-ULB  11h00-13h00 
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MODULE 6 vendredi 23 et samedi 24 mars 2018 

 
 
Vendredi 23 mars HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC L : Aspects physiologiques et thérapeutiques 
1-Alcool et psychiatrie, anxiété, dépression, trouble psychotique,  
trouble de la personnalité, trouble bipolaire Pr Emmanuel PINTO-ULg  08h40-11h20 
 

Pause-café  11h20-11h35 
 

2-TCC Dr Serge GOZLAN-UCB     11h35-14h15 
 

Lunch   14h15-15h00 
 

3-Aspects systémiques Dr Etienne VAN DURME-UCL  15h00-17h40 
 

 
Samedi 24 mars HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC L : Aspects physiologiques, thérapeutiques  et neurologiques 
4-Polydépendance, tabac, cannabis Dr Vincent LUSTYGIER-ULB  08h40-09h40 
 
5- Complications aiguës : intoxication aiguë, syndrome de manque, délirium, crises convulsives, syndrome de Gayet-
Wernicke, myélinolyse centro-pontine Pr Paul VERBANCK- ULB     09h40-11h40 
 

Pause-café   11h40-12h00 
 

6-Conclusion : quoi, pour qui et quand ?  Pr Paul VERBANCK-ULB  12h00-13h00 
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MODULE 7 vendredi 20 et samedi 21 avril 2018 

 
 
Vendredi 20 avril HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC M : le réseau 
 

1-Introduction Pr Paul VERBANCK-ULB  08h40-09h30 
Définitions d’un réseau de soins 
Action concertée ou juxtaposition 
Les acteurs du réseau de soins et leurs rôles 
Spécialisés ou non spécialisés ? 
Entrée dans le réseau 
Est-il nécessaire pour tout patient ? 
Un mode d’emploi 
Discussion interactive avec l’auditoire. L’expérience de chacun 
 
2-Comment communiquer Pr Paul VERBANCK-ULB  09h30-10h45 
Introduction à la communication en médecine 
 Relation d’aide 
 Modes de communication 
 Que communiquer et quand ? 
Communication et étapes du changement 
Première consultation 
Suivi et communication 
Situations particulières 
 Seul ou avec le conjoint 
 Quand le patient est absent 
 Le patient en rechute 
 Le patient en état d’ébriété 
 Le téléphone 
Discussion de cas 
 

Pause-café   10h45-11h00 
 

3-Les groupes d’entraide Dr Bernard DOR-SSMG & al  11h00-13h00 
 

Lunch   13h00-14h00 
 

4-Alcool et femmes Mme Maud AMIOT-ULB  14h00-15h30 
 Mme Janaina BENOIT-ULB 

 
5-Les thérapies de groupe 
Introduction Pr Emmanuel PINTO-ULg  15h30-17h00 
 

Plusieurs expériences 
 Brugmann Pr Paul VERBANCK 
 Saint Luc Pr Philippe DE TIMARY 
 Liège Pr Emmanuel PINTO 
 Lierneux Dr Bernard DOR 
 

5-Discussion avec l’assemblée   17h00-18h00 
 Pourquoi des thérapies de groupe ? 
 Pour qui ? Les patients, leur conjoint, leurs enfant, les soignants ? 
 Quels thérapeutes ? 
 Quels buts ? 
 Quel modèle ? 
 A l’hôpital seulement ? 
 Indications et contre-indications 
 Les effets secondaires 
 Les processus de recours 
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Samedi 21 avril HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC N : l’hôpital 
 

1-Introduction et historique Pr Paul VERBANCK-ULB  08h40-09h40 
L’hôpital, un mode d’emploi 
 

2-La cure de désintoxication Pr Philippe DE TIMARY-UCL  09h40-10h40 
 

Pause-café  10h40-11h10 
 

3-La revalidation et la post-cure Pr Emmanuel PINTO-ULg  11h10-12h10 
 

4-Discussion en panel avec l’auditoire   12h10-13h00 
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MODULE 8 vendredi 25 et samedi 26 mai 2018 

 
 
Vendredi 25 mai HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC O : prévention de la rechute 
Pr Paul VERBANCK-ULB, Pr Emmanuel PINTO-ULg, Pr Philippe DE TIMARY-UCL, Drs Thomas ORBAN, Bernard DOR-SSMG et 
Aurore NEUMANN-UCL 
 

1-Lecture croisée de l'approche de la rechute: création d'un groupe thérapeutique  08h40-10h40 
Madame Aurore NEUMANN et Monsieur David BORCEUX 
 

Pause-café  10h40-11h00 
 

2-La rechute / la crise en alcoologie : vignettes cliniques  11h00-13h00 
 Pr P.De Timary 
 Pr E.Pinto 
 Dr B.Dor 
 Dr T.Orban 
 Pr P.Verbanck 
 

Lunch   13h00-14h00 
 

3-Le Réseau Alcool Francophone (RAF) (ateliers) Dr Thomas Orban  14h00-16h00 
 

4-Conclusion de la formation Pr Paul Verbanck  16h00-17h00 
 Dr Thomas Orban 
 

 
Samedi 26 mai HORAIRES 
Accueil  08h30 
 
BLOC P : préparation à l’évaluation 
Tous les intervenants   08h40-10h40 
 

Pause-café  10h40-11h00 
 

Suite   11h00-13h00 
 

 


