
Deze voorziening maakt deel uit van de vzw Emmaüs
Maatschappelijke zetel: Edgard Tinellaan 1c - 2800 Mechelen

Personalia
Dr. Jan Daems, psychiater, sector psychosezorg in 
het PZ Bethaniënhuis en als psychiater/psychothe-
rapeut werkzaam in CGG Vagga (Zoersel) en in een 
privépraktijk

Stef Joos, psycholoog, systeemtherapeut, sector 
psychosezorg in het PZ Bethaniënhuis 

Maarten Otten, beeldend kunstenaar en dichter 
verbonden aan De Facktorij

Bart Reynders, psycholoog, psychoanalytisch  
psychotherapeut, sector psychosezorg in het  
PZ Bethaniënhuis

Dr. Ludi Van Bouwel, psychiater, verbonden aan de 
psychosezorg van het Universitair Psychiatrisch 
Centrum, campus Kortenberg en psychoanalytica 
bij de Belgische School voor Psychoanalyse, werk-
zaam in een privépraktijk

Prof. dr. Jim van Os, hoogleraar in de psychiatrische 
epidemiologie en verbonden aan de Universiteit 
van Maastricht 

Studiedag	 Vrijdag 24 september 2010 

Met de auto
Vanuit Brussel:	 via A12-E34 Turnhout/Eindhoven afrit 20 Zoersel - aan de kerk 

in Zoersel links indraaien richting Sint-Antonius.
Vanuit Antwerpen:	via N12 richting Turnhout tot in Sint-Antonius of via E34 

Turnhout/Eindhoven - afrit 20 Zoersel - aan de kerk in Zoersel 
links indraaien richting Sint-Antonius.

Vanuit Hasselt:	 via E313 richting Antwerpen - afrit 19 Massenhoven en via N14 
naar Zoersel - aan de kerk in Zoersel links indraaien richting 
Sint-Antonius.

Vanuit Breda:	 via E19 richting Antwerpen - afrit 4 Sint-Job-in-’t-Goor naar  
Sint-Antonius (via Bethaniënlei).

Parkeergelegenheid via Bethaniënlei 8c (zie P op het plan).  
Van daaruit is er begeleiding naar zaal Waterweg voorzien.

Openbaar vervoer: De Lijn Antwerpen - Turnhout
De Lijn 41.0:	 volgt de N12 en stopt om de 20 minuten ter hoogte van de  

A. Vesaliuslaan.
De Lijn 41.1:	 rijdt om het uur via Zoersel (dorp) en stopt vlakbij het AZ Sint-Jozef.
De Lijn 41.2: 	 rijdt om het uur via Sint-Job-in-’t-Goor en stopt vlakbij het  

AZ Sint-Jozef.
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Hoe bereikt u het Psychiatrisch Ziekenhuis Bethaniënhuis?
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Hou je vast, 
	 laat me los! 

Psychiatrisch Ziekenhuis Bethaniënhuis 
Zaal Waterweg
Andreas Vesaliuslaan 39, 2980 Zoersel
Tel. 03 380 30 11

over de behandeling van 

jonge mensen na een  

psychotische crisis



(keuze uit 2 fragmenten)

Fragment 1: Bouwstenen van het leven die onze 
identiteit vormen.
Een fragment over een therapeutische werkvorm  
binnen de behandeling in de vroege psychose. 
An Nuyts (sociotherapeut)

Fragment 2: Een bontjas in de zomer. 
Een systeemtherapeutische visie op identiteit  
en psychose.
Stef Joos (psycholoog)

Fragment 3: Mijn lichaam, vreemd lichaam.
De rol van psychomotorische therapie. 
Ann Peeters (psychomotorisch therapeut)	

Fragment 4: Hoe zoeken naar grip, vastklampen 
wordt.
Fasering en structuur bij opname en behandeling. 
Sven De Rocker en Mieke Verwimp (verpleegkundigen)

Fragment 5: Luister eens naar wat mijn gebruik  
verzwijgt. 
Omgaan met drugs en psychose. 
Bart Reynders (psycholoog) en Hans Van De Weyer  
(sociotherapeut)

Fragment 6: Over warme melk en andere reddings-
boeien. 
Ontreddering in de psychose. 
Linda Gys en Dien Cuypers (verpleegkundigen)

Fragment 7: Krant, tape en nietjes in de therapie.
Annika Babies en Yvette Erens (beeldend therapeuten)

Fragment 8: This ain’t a love song! 
Het gebruik van songs in muziektherapie bij vroege 
psychose.
Stijn Leijssen (muziektherapeut)

Het is aangeraden snel uw keuze door te geven,  
daar het aantal plaatsen voor sommige fragmenten 
beperkt is.

Fragmenten uit de kliniek
Het Psychiatrisch Ziekenhuis Bethaniënhuis kent een 
lange traditie van psychosezorg, maar miste tot voor 
kort een specifiek behandelcircuit voor jonge psychotici. 
Tien jaar geleden werd in een eerste fase een kleinscha-
lige psychotherapeutische eenheid gecreëerd voor deze 
doelgroep. Als antwoord op de dwingende vraag naar 
een aangepaste opnamedienst, werd vijf jaar geleden 
een goed bestafte gesloten afdeling vroege psychose 
geopend.
Op die manier ontstond een erg ‘eigen’ behandeltraject 
dat dit jaar een dubbele verjaardag viert. Deze verjaar-
dagen inspireerden ons om een eerste keer de spots te 
richten op de vroege psychosewerking in ons centrum. 
We willen u dan ook uitnodigen op een studiedag waar-
bij 2 facetten aan bod komen. Enerzijds nemen we u 
mee in de fenomenologie van de psychose waarbij we 
via klinische fragmenten laten zien hoe we hier onze 
behandeling vormgeven. Anderzijds wensen we ons, en 
u, te laten inspireren door enkele gewaardeerde sprekers 
met hun visie op vroege psychosezorg. 

Of mogen we niet voor het woord zorg (care) kiezen? 
Kadert werken met adolescenten en jongvolwassenen 
die een psychose doormaken uitsluitend binnen wat 
men dan behandeling (cure) noemt? Geeft het meede-
len van een diagnose houvast of juist niet? En voor wie?  

We zijn erg overtuigd van de absolute noodzaak te 
behoeden voor chronifiëring, maar kunnen we dat wel? 
Leidt een gespecialiseerd ziekenhuisaanbod niet tot 
zorgafhankelijkheid? Het zijn deze vragen en de daar-
mee verbonden keuzes die het werken met jonge  
psychotici elke dag weer kleur geven.

Programma
Voormiddag
	09.15 - 09.30	 Inleiding  
		  Dr. Jan Daems
	09.45 - 10.30	 Fragment uit de kliniek 1
	10.45 - 11.30	 Fragment uit de kliniek 2
	11.45 - 12.00 	 Afronden dagdeel 1 
		  Stef Joos
12.00 - 13.00	 Middagpauze

Namiddag
13.00 - 13.15	 Inleiding dagdeel 2 
	 Dr. Jan Daems
13.15 - 14.00	 Hou me vast  
	 over de behandeling in ons ziekenhuis 
	 Bart Reynders
	 Laat me los 
	 over de behandeling in ons ziekenhuis 
	 Stef Joos
14.00 - 14.15	 Kransen en tranen, bloemen en kussen  
	 Maarten Otten
14.15 - 15.00	 'De huizen op straat gaven me bood-

schappen' salience dysregulatie of fragiele 
contactbarrière in vroege psychose? 
Dr. Ludi Van Bouwel

15.00 - 15.30	 Koffiepauze
15.30 - 16.15	 Back to basics: een model van de onto

genese van psychose en zorgbehoefte  
in de populatie 
Prof. dr. Jim van Os

16.15 - 16.30	 Vragenkwartier 
16.30	 Receptie

Inschrijven? Deelname aan de volledige studiedag, lunch inbegrepen, 
kost 60 euro. Wie enkel deelneemt in de namiddag  
(vanaf 13 uur, zonder lunch), betaalt 25 euro.
Stort het betreffende bedrag op rekeningnummer  
404-9006831-45 met vermelding van uw naam en 
'inschrijving studiedag psychose'.
De inschrijving is geldig na ontvangst van de betaling.
Inschrijven vóór 10 september 2010.
Accreditering is aangevraagd.

Bij voorkeur inschrijven via e-mail: 
yvonne.verschueren@emmaus.be  
met duidelijke vermelding van uw  
naam, functie, organisatie, adres,  
telefoon, e-mail en voorkeur  
fragmenten uit de kliniek, of via  
de bijgevoegde antwoordkaart.
U kunt ook rechtstreeks inschrijven  
via de website www.pzbethanienhuis.be. 


